
            Unione Industriale      
Consorzio per la Formazione e la Ricerca               del V.C.O.   
          nel Verbano Cusio Ossola 

CONSORZIO PER LA FORMAZIONE E LA RICERCA NEL VCO 
 

 
VIA UGO SIRONI, 5 – 28921 VERBANIA INTRA (VB) 

TEL. 0323/401906 – 402446 – FAX 0323/404909 
–  WWW.CFRVCO.IT – INFO@CFRVCO.IT -  

 

N. 1462 

UNI EN ISO 9001:2008 

 
 
P.IVA./C.F. 01396620039 
ISCRIZ. AL TRIBUNALE N° 244   
SERIE I DEL 20/12/1991 

 

 
A tutte le Aziende Consorziate e 
Associate all’UI VCO 
       Alla c.a.: TITOLARE 

 
Verbania, 11 novembre 2011 
Prot. n° 2170 

 

Oggetto:  Corso “R.L.S. - Rappresentante dei lavoratori per la sicurezza” 
 
 
 La figura del rappresentante dei lavoratori per la sicurezza è una delle principali 
innovazioni introdotte dal D.Lgs.81/2008 nella legislazione in materia di salute e sicurezza sui 
luoghi di lavoro. In realtà, il legislatore ha voluto rafforzare il ruolo di questa figura aumentando le 
sue prerogative e la centralità della presenza in azienda a prescindere dalla tipologia d’impresa e 
dal numero di dipendenti in essa impiegati.  

 
In applicazione dell’art. 37 - comma 10 - del D. Lgs. 81/08, che prevede che “Il 

rappresentante dei lavoratori per la sicurezza ha diritto ad una formazione particolare in materia di 
salute e sicurezza concernente i rischi specifici esistenti negli ambiti in cui esercita la propria 
rappresentanza, tale da assicurargli adeguate competenze sulle principali tecniche di controllo e 
prevenzione dei rischi stessi", si organizza il corso:   

 
RLS: Rappresentante dei lavoratori per la Sicurezza 

 
Il corso si struttura in 32 ore di teoria di cui 4 ore di stage che saranno svolte presso 

l’azienda di provenienza in collaborazione con il RSPP aziendale. 
 

Gli incontri di teoria si svolgeranno presso la nostra sede di Via Ugo Sironi n° 5 – Verbania 
–, secondo il calendario allegato. 
 

La quota individuale di partecipazione è di € 390,00 + IVA per le aziende associate o 
consorziate; € 490,00 + IVA per le aziende restanti. Essa comprende il materiale didattico, le 
dispense e l’attestato di frequenza. 
 

Il corso sarà realizzato al raggiungimento del numero minimo di 10 iscrizioni. Le 
preadesioni dovranno essere formalizzate inviando la scheda allegata  
 

al fax n° 0323 404909 entro e non oltre giovedì 24 novembre 2011 
 

 La segreteria è a disposizione per ogni eventuale chiarimento al n° 0323 401906.  
 

Con l’occasione porgiamo cordiali saluti. 
 
 
Il responsabile dei corsi 
  Dott. Dario Maccarini 
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PROGRAMMA    RLS 

 
DATA ORARIO ARGOMENTO DOCENTE N° 

Ore 

Martedì 
29/11/11 08.45 – 18.00 

*Presentazione del corso 
* D. Lgs 81/08 e D. Lgs. 106/09 
*L’approccio alla prevenzione attraverso il D.Lgs.81/08 
*I Soggetti del Sistema di prevenzione aziendale. 
*I compiti, gli obblighi, le responsabilità civili e penali 
*Il Sistema Pubblico della prevenzione 
*Il sistema legislativo: esame delle normative di riferimento 
*La figura dell’RLS (Elezione, Funzioni, Attribuzioni) 

Ing.        
A. Sogni 

 
8 

Martedì 
06/12/11 08.45 – 18.00 

 
*Criteri e strumenti per l’individuazione dei rischi 
*Documento di valutazione dei rischi 
*Rischio in ambiente lavorativo e rischio esterno 
*La classificazione dei rischi in relazione alla normativa 
(Rischio da ambienti di lavoro, Rischio elettrico, Rischio 
meccanico e Macchine e Attrezzature,Rischio movimentazione 
merci, Rischio cadute dall’alto, Le verifiche periodiche 
obbligatorie di apparecchi e impianti) 
*Rischio incendio ed esplosione 
*La sorveglianza sanitaria  
 

Ing.         
A. Sogni 
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Martedì 
13/12/11 08.45 – 18.00 

 
*La valutazione di alcuni rischi specifici in relazione alla 
relativa normativa di salute e sicurezza 
(Malattie professionali, Rischi cancerogeni e mutageni, Rischio 
chimico, Rischio biologico) 
*La valutazione di alcuni rischi specifici in relazione alla 
relativa normativa di igiene del lavoro (Rischio rumore, Rischio 
vibrazioni, Rischio videoterminali, Rischio movimentazione 
manuale dei carichi, Rischio da radiazioni, Rischio da campi 
elettromagnetici, Il microclima, L’illuminazione) 
*Le ricadute applicative e organizzative della valutazione del 
rischio (Il piano delle misure di prevenzione, Il piano e la 
gestione del pronto soccorso, La sorveglianza sanitaria, I 
Dispositivi di Protezione Individuale (DPI), Informazione 
Formazione Addestramento dei lavoratori) 
 

Ing.         
A. Sogni 
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Giovedì 
15/12/11 14.00-18.00 

 
STAGE IN AZIENDA 
 

RSPP 
aziendale 4 

Martedì 
20/12/11 14.00-18.00 

 
*Il sistema delle norme tecniche 
*Gli strumenti di comunicazione 
 
Discussioni relative allo stage e risposte a quesiti 
 
Test di verifica dell’apprendimento 
 

Ing.         
A. Sogni 
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